IHoMTiKn Y100 aKVP®G1)/ 0O OPNGT| 070 TIS EEETAGELS
IBCLC®

Av pénet vo. anoymproete and v eéétacn IBCLC® yua v onoia vroPdiate aitnomn kot n
aitnon £ytve 0eKT KoM va akvupmoete To povteRov cag ywo tnv eE€taocn IBCLC, ITPEIIEI va
EVNLEPDOETE YPATTAS TO TPOSOTIKS ToL TTpoypappatog IBCLC éwg i dnpocievpéveg
NUEPOUNVIES, TPOKEUEVOD VOl SIKALOVGTE EMIGTPOPT LEPOVG TV EEETOCTPWV TOV KATOPAANTE.
[N vo dtkaovote EMoTPOP HEPOLG TMV EETAGTPOV TTOL KaTafdAate, O Tpénel vo amooteileTe
070 TPoc®OTIKO Tov Tpoypaupatog IBCLC &yypagn eidomoinon yio v amoy®pnon cog/ tnv
AKOPOON TNG CLUUETOYNG OOC OTIC EEETAGELS LEGM GLUPOTIKOV 1 NAEKTPOVIKOD TOYVIPOUEIOD 1|
péom @ag, n omoia kot O mpénet va mopolnpbei and 10 Tpocwnikd tov tpoypdppatog IBCLC to
apyoTEPO MG TN ANEN TOV €V AOYM KOTOANKTIKOV NUEPOUNVIDV.

AvatpéEre atov Tpéyovro OdNyo ¥pEMONG Y10 AETTOUEPELES GYETIKA [LE TNV EXICTPOPT LEPOVG
0V KaToPePANUEVOD TOcOV. TNV aTVY Kot 6TTdvia TepinTmon mov e&akpiPdveTal 6Tt 0

VoY eLog dev Ppioketon TAEov v (oM N OTL ThoyeL omd aviatn vOGo 6e TPOYWPNUEVO GTAS10, TO
Yvupovio IBLCE Oa emotpépet 0AOKANPO TO TOGO TOV EEETAGTPMOV TOL KATAPANONKE.

E@ocov mapélBovv ot avaptnuéVeg NEPOUNVIEG, OL VTTOYNPLOL TOV ATOYW®POVV/ AKLPDVOLV
™ ovppetoyn Tovg otic eéetdoeig IBCLC dev Oa dikaovvtot ETeTpoen HEPOLS TV
YPNUATOV. MOVo TekunpLopéveg EKTOKTEG TEPIOTACELS Oa YivovTal amodekTtég ¢ facikn
otio, TPOKEWEVOL va AapPAveToL LITOYN TO AT EVOS LITOYN POV Yo XPYoN TOV
katafefAnpévov eEétactpov yuo e&étacn mov Oa dieloyBel oTo pPEAAOV.

Qg éktaxtn cvvOnkn voeital amokielotikd coPapn acBévela 1 GoPapog TPAVHATIGUOS TOV
VITOYNPIOV/ TIGTOTOMUEVOL GUUBOVAOL 1 ALLEGOL GTEVOL GLYYEVN TOV, BAvaTog dpesov
GTEVOL GLYYEVT], EWTAOKT] GE OVOTOPEVKTI PUGIKT] KOTAGTPOPT 1) QAAAYEC TOL oyeTilovTal e
) 0eaymyn oTpaTIOTIKNG Onteiog.

H vmoPBoir tov outpartog yio petapopd dgv eyyvdtor 6t 1o aitnuo Ba yiver ko 0exto.
Epocov 10 aitnpa yivel 6ekto, n petapopd tov e&étactpmv Ba woydetl Yo pio coppetoyn o
e€etdoelc ol onoieg Ba AaPovv ydpa péca oe €va £10G. MEeTA TO0 TEPUS TOL GLYKEKPYUEVOL
YPOVIKOV SLIGTAUOTOS, O VIOYNQLOG TPENEL v LOPAAel ové aitnon GLUUETOYNG OTIC
e€etdoelc kot va TANpoi TG o TpdoEATEG TPOVTODETELS.

O ovpPovrot pe woydovsa mietomoinon IBCLC Ba mpémetl va e£€TAL0VV TPOGEKTIKA TIG GLUVETELEG
oV amoY®PNGOLY/ AKVPOGOLV TO PavTEPOV/ Ta GYEOO GCLUUETOYNG TOVG OTIS EETACELS. AV
ATOTOLYOVY VA EXAVATIGTOTOM OOV 1 Vo STKOOVVTOL LEAAOVTIKY PO TOV EEETAGTPOV ADY®
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EKTOKTOV TEPLOTAGEMV, 1| TIoTOMOINoN Tovg Ba AnEet otig 31 Aekepfpiov. Movo TekunpLopéves
EKTOKTEG TEPLOTAGELS Oa YivovTol amodekTéG ¢ Pacikn autio, TPOKEWUEVOL Va AAUPAVETOL LTOYN
TO aiTnUa vOG LITOYNPIOL Yo LEAAOVTIKN ¥pNon ToV KatafefAnuévav eEETacTpmV Kot TopdTaoT
NG TLGTOTOINOTG,

H vrofoAn Tov autpotog yio HETaPOpa TV EEETOCTPMV KoL Y10 TAPATACT) TNE TIGTOTOINONG
KaTd £va, £T0G dgv dtac@arilel 6Tt To aitnua Ba yiver kot 0extd. E@dcov embupeite va vrofaiete
aitnua, Oo Tpénet vo KoTafEcETE Pia TAPOS GUUTANPOUEVT OUTNOT] GUUUETOYNG OTIG e€eTdoelg,
vo KaTafAAETe TO OYETIKO KOGTOG £MG 1 TPV TIG AVOPTNUEVES KOTOANKTIKEG LEPOUNVIES Y100 TNV
VTOPOAN TNG OUTNONG KOl VO TTOPAGYETE ATOSEIKTIKA EYYPAPO Y10 OLOKANP®ST GuVEXILOUEVNG
ekmaidevong, 10odvvaung pe tovddyiotov 15 pdpia «CERPy», 1 omoia éAafe ydpa otn Stdpreta
TOV TEPAGUEVOD ETOVG, KOOMG KOl ATOJEIKTIKA £YYpapa amd Tpita LéPT ot omoio
TEKUNPUDVOVTOL Ol EEAPETIKEG TEPIOTAGELG. LTNV TEPIMTMGN TOV TO AITNLO Y10 LETAPOPE TV
e&étaoTpoVv Kot Topdtaoct g motomoinong yivel dextd, o AteBvmg ITictorompévog Zoppfovrog
IBCLC, ywo va d10tnpioet TV meTonoinct Tov, 8o tpénet evidg TOL EMOUEVOL £TOVG VoL EMLTVYEL
oti; e€etdoeig IBCLC H Oa éyxet emiong v emloyn ¢ enavamiotonoinons HEcm popiomv
CERP, d1e&dyovtag v awtoa&loAdynon Kot OAOKANPOVOVTOS TNV ECTIAGUEVT GLVEXILOUEVN
ekmaidevon. Adapete vdyn ot Tuyov Anedévta popio CERP kotd to aitnuo petagopds tmv
e€ETAOTPOV KO TOPATACTG CLVVTOAOYILOVTOL GTIG DPES TOV 1IGOSVVALOVVY LE T 75 ATOITOVUEVOL
puopro CERP yuo v minpn emavoriotonoinon to £tog mapdtacns. E@odcov to aitnua yivet
OeKTO, M 16Y0G TNG MGTOTOINGNG dEV TAPATEIVETAL Y10 SIAGTN L0 LEYOAVTEPO TOV TEVTE EMOUEVOV
€TV Kat 0 motomompévog cvpfovrog IBCLC avapévetor kot modt va emavamictonombel ot
dupkela TG ev Adym mevtaetiog Kot va TAnpoi OAeS Tig Tpoimobécelg mov Ba 1yvovy ToTE Yo
TNV EMAVOTIGTOTOINOT).
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